Préparation réunion de juin 2026

Les différents stages

Durant cette année, votre jeune va découvrir le monde professionnel par différents stages.
Ces stages ont différents enjeux et chacun vont permettre a votre jeune de progresser, de se
projeter, voire de s’orienter. La recherche du bon lieu de stage, qui correspondra aux attentes
gue vous avez pour votre jeune, passe par une certaine réflexion. Des stages réfléchis sont des

stages réussis qui permettent une année scolaire épanouie.

Les différents stages de 3°™® pour 'année 2026-2027 :

Stages et durée

Enjeux

Exemples de lieux

Stage métiers de bouche de
4 semaines de septembre a
octobre (1 seul lieu)

Découvrir le monde de la
restauration, avec les
exigences de ce domaine,
s'intégrer dans une équipe
et se rendre efficace.

Restaurant, brasserie,
boulangerie, boucherie,
patisserie, ...

Stage orientation de 8
semaines de novembre a
février (1 seul lieu)

Confirmer ses choix
d’orientations, approfondir
les exigences et les facettes

d’un métier choisi.

Mécanique, coiffure,
cuisine, école, vente, ...

Stage personnalisé de 7
semaines de mars a juin
(plusieurs lieux possibles).

Au minimum 2 semaines
sur un lieu

Ce stage peut étre découpé
en plusieurs stages. Le but
est de découvrir d’autres
lieux souvent dans le méme
domaine pour confirmer ses
choix d’orientation.

Ou au contraire de
découvrir d’autres domaines
avant une orientation
déterminées.

Tous lieux qui semblent
intéressant et pertinent
pour les choix d’orientation.

Ces décisions quant au lieu de stage seront validées par la MFR.

Cette feuille vous aide a vous projeter sur le choix des lieux de stages pour I’'année de votre
jeune et va aider a la construction de la réunion du mois de Juin 2026.




